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TITULACION: TITULO SUPERIOR DE ARTE DRAMATICO
ASIGNATURA: CANTO 2

[ Gree Ry

Especialidad/itinerario ‘ Interpretacion/Teatro Musical
B Misicay Canto

Periodo de Imparticion ‘ Anual

Nudmero de créditos ‘ 4

Numero de horas Totales: 100

Presenciales: 80%

Departamento Musicay Canto

Prelacién / requisitos previos Haber superado Canto 1

Idioma/s en los que se imparte Espafiol

Apellidos y nombre

‘ Alvarez Bejarano, Naiara _ Profesora titular ‘ grado@somescuelademusicales.com ‘

Gonzalez Soriano, Verdnica _Jefa del departamento de
MuUsica y Canto

canto@somescuelademusicales.com

29 (nico

Competencias transversales

Recoger informacion significativa, analizarla, sintetizarla y gestionarla adecuadamente.

Solucionar problemas y tomar decisiones que respondan a los objetivos del trabajo que se realiza.

Utilizar eficientemente las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

Realizar autocritica hacia el propio desempefio profesional e interpersonal.

Utilizar las habilidades comunicativas y la critica constructiva en el trabajo en equipo.

Desarrollar razonada y criticamente ideas y argumentos.

Integrarse adecuadamente en equipos multidisciplinares y en contextos culturales diversos.

Liderary gestionar grupos de trabajo.

Desarrollar en la practica laboral una ética profesional basada en la apreciacion y sensibilidad estética,
medioambiental y hacia la diversidad.
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Buscar la excelenciay la calidad en su actividad profesional

Dominar la metodologia de investigacion en la generacién de proyectos, ideas y soluciones viables

Trabajar de forma auténoma y valorar la importancia de la iniciativa y el espiritu emprendedor en el ejercicio
profesional.

Usar los medios y recursos a su alcance con responsabilidad hacia el patrimonio cultural y medioambiental.

Contribuir con su actividad profesional a la sensibilizacién socialde laimportancia del patrimonio cultural, su
incidencia en los diferentes ambitos y su capacidad de generar valores significativos.

Competencias generales

1. Potenciar la conciencia critica, aplicando una visién constructiva hacia el trabajo en si mismo, el trabajo
de uno mismo, y el de los demas, desarrollando una ética profesional que establezca una relacion adecuada
entre los medios que utiliza y los fines que persigue.

Fomentar la expresion y creacion personal, integrando los conocimientos tedricos, técnicos y practicos
adquiridos, mostrando sinceridad, responsabilidad y generosidad en el proceso creativo, asumiendo el riesgoy
tolerando el fracaso.

Comunicar mostrando la capacidad suficiente de negociacion y organizacion del trabajo en grupo, la
integracion en contextos culturales diversos y el uso de nuevas tecnologias.

Mantener una constancia en el trabajo y la evolucion

Competencias especificas
Generar rutinas de entrenamiento diario/semanal.

Desarrollar una voz de pecho equilibrada

Desarrollar una voz de cabeza y falsete equilibrados

Desarrollar mixtajes equilibrados y matices dentro de esos mixtajes.

Desarrollar elasticidad cordal y reducir sobreesfuerzo.

Dominar los recursos expresivos necesarios para el desarrollo de la interpretacion.

Desarrollar la disciplina de entrenamiento diario/semanal

Ser capaz de analizar la propia voz y de la de los compafieros

Dentro de ese andlisis: desarrollar la propiocepcién en todas las calidades vocales para identificar
sobreesfuerzos

Discernir entre hiperfuncién y activacion (a nivel aerodindmico y muscular)

Ser capaz de corregir patrones de tension e hiperfunciéon sobre la marcha durante la interpretacion para
ampliar la riqueza sonoray vibratoria con el menor esfuerzo posible.
Usar una voz de pecho equilibrada

Usar una voz de cabeza (y falsete) equilibrada

Usar una voz mixta equilibrada
Dominar los mixtajes para poder incorporar matices y personalidad a la voz “a pesar de la técnica”
Adquirir una voz libre, natural y versatil

Ser capaz de controlar la respiracion, afinacion, articulacion, timbre y ritmo.
Dominar los recursos expresivos necesarios para el desarrollo de la interpretacién.
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A. Temario de la asignatura

Blogue tematico Tema/repertorio Apartados

Tema 1. “Cartilagos de g
laringe”

o
Tema 2. “Musculatura de la Musculatura intrinseca y extrinseca

laringe”
. Tema 3. “Tensionesenel Rostro, cuello, espalda, cadera,
| - REPASO DE LA ANATOMIA "
resto del cuerpo abdomen, etc.

VOCAL

Tema 4. “Sistema respiratorio”: Sistema de valvulas, equilibrio de
presionesy musculatura respiratoria

Tema 1. “Control de la mucosa” Practica
Tema 2. “Estiramientoy cierre Practica
cordales”

Tema 3. “La lengua, el paladar Préctica

blandoy el constrictor faringeo”

Tema 4. “Consonantizacion” Practica
Tema5. “Inclinacién de la laringe” Practica
II- “Analisis de la Voz aplicando
) " Tema 6. “Vibrato” Practica
el entrenamiento MEV
Tema 7.9 del  aire” Practica
Tema 8. “Alturas de la laringe” Practica
Tema 9. “Presion subgldticay Practica

supraglética”
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|rr

Tema 1.” Salud voca

Tema 2.” Propiocepciony
entrenamiento de la correcta Practica
vibracién de las cuerdas
vocales”

Tema3. “Cierre longitudinal de las
aritenoides. Elasticidad: Practica
Estiramiento e inclinacion”

Tema 4. “Vibrato” Practica
[l _Entrenamiento MEV especifico

para el ,
comprensiony control de la voz.

Tema 5 “Entrenamiento de la raiz Practica
de la lenguay la epiglotis”

(implementado a la vez que el

analisis anterior) Tema 6, “El esfinter ariepiglético o Practica

control de los espacios faringeos”

Tema 7. “Entrenamiento del paso [Compensacion de las presiones
del aire” subglotica y supragléticay control de las
“respiraciones robadas”.

Tema 8. “Introduccion al canto Practica

inspirado”

Tema 9: Automasaje Practica

de enfriamiento

IV_ Filosofia de entrenamiento Tema 1: Estill Voice Training, Voz Practica
MEV y combinacién con varias Resonante, Tracto Vocal
técnicas vocales Semiocluido, etc.

Temal. “Comprension Voz mixta de pecho
V _ “Lavoz Mixta” y entrenamiento” Voz mixta de cabeza

Tema 2.” Liberando la propia voz” | Matices y personalidad propia

VI _Repertorio Teatro Musical [Temal._“Afios 80's”

Tema 2, _“Afos 90's”

IV. B. Actividades obligatorias (evaluables):

Tipo de actividad:

Envio de audios semanalmente para reflejar laimportancia de la rutina en el entrenamiento vocal.

Envio de resimenes de lo que se haya trabajado en la clase anterior en caso de faltar o irse antes de
clase.
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Actividades tedricas a: 5 horas
Actividades practicas a: 65 horas
Otras actividades formativas de caracter obligatorio (jornadas,

S a: 5 horas
seminarios, etc.,)
Realizacién de pruebas a: 5 horas
Horas de trabajo del estudiante b: 10 horas
Preparacién del alumno para practicas b: 10 horas

Total de horas de trabajo del estudiante a+b = 100 horas

Se aplicard una metodologia directa durante los analisis tedricos,
fomentando la implicacion y participacion de los alumnos, utilizando
Actividades teoricas también una metodologia activa y participativa donde los alumnos
trabajen juntos para obtener resultados beneficiosos para ellos mismos y
para el grupo.

Sera responsabilidad del alumno estar en contacto con los compafieros
para mantenerse al dia tras cualquier ausencia. Se materializard con una
breve redaccién de lo trabajado en su ausencia.

En las actividades practicas se llevaran a cabo las siguientes dindmicas:

e  Ejercicios practicos en grupo
Actividades practicas

e Ejercicios de entrenamiento individual fisico —vocal.

e Ejercicios fuera de clase: grabacion de entrenamiento diario

Olirls laiiilellel=s ielanktiir Establecidas por el Centro Docente.
de caracter obligatorio
(jornadas, seminarios, etc.)

9.1. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Registro del seguimiento por parte del profesor del proceso de
aprendizaje del alumno a través de diferentes instrumentos segun las
actividades

Actividades tedricas

o Reflexiones verbales o escritas sobre la practica en clase.

e Examenes escritos y/o practicos.
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Actividades practicas

Otras actividades formativas de
caracter obligatorio
(seminarios, etc.)

9.2 CRITERIOS DE EVALUACION
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Registro de calificaciones.
Audios con ejercicios ejecutados.

Establecidas por el centro

Los procedimientos propios de la evaluacion continua se basanen la
asistencia y en la frecuencia de la practica individual y en grupo.

Se contemplan los siguientes aspectos para la evaluacion tanto en las
actividades tedricas como practicas:

- Desarrollo de las capacidades relacionadas con el cumplimiento de los

objetivos practicos pedagdgicos: disciplina, propiocepcion, capacidad
de analisis vocal, uso de los diferentes registros vocales con el menor
esfuerzo, naturalizacion de la voz, control de la respiracion,

afinacion, articulacién, timbre y ritmo.

Desarrollo de las capacidades relacionadas con la conceptualizacién y
la comprension de las herramientas trabajadas: capacidad de
analisis vocal propio y de los demas.

Desarrollo de las capacidades para asumir y valorar criterios de
trabajo diferentes a los propios; en concreto los criterios de la
asignatura que defina el profesor: confiar en las nuevas
herramientas y darles una oportunidad real, vencer las
resistencias y miedos, desarrollar tolerancia a la frustracion.

Analisis del ejercicio técnico ejecutado y desarrollo de criterio
propio para mejorarlo: capacidad de analisis y capacidad de
propuesta de ejercicios beneficiosos para resolver cualquier
hiperfuncion o hipofuncién o empleo de una mecanica
inadecuada.

Andlisis de los ejercicios ejecutados también por los compafieros y
capacidad de propuesta.

Rutina de entrenamiento: desarrollo de una disciplina diaria/semanal.

Rendimiento: asimilacion constante del trabajo realizado y
progresion favorable a lo largo del periodo de aprendizaje.
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9.3. CRITERIOS DE CALIFICACION

9.3.1 Ponderacion de los instrumentos de evaluacion para la evaluacién continua

PRIMER SEMESTRE (control interno):

Ponderacion

Instrumentos

Seguimiento individualizado (participacion, trabajos tedricos, 0%
practicos y evolucién) °

Examen tedrico (se guardara la nota para el Segundo Semestre*)

Serd necesario obtener una calificacion minima de un 5 sobre 10 para 60%
poder hacer la media ponderada.
Total 100%

Sélo la nota del Examen Tedrico* serd recogida para hacer media en la nota final que ird al boletin oficial.

SEGUNDOQO SEMESTRE:

Ponderacion

Instrumentos

Seguimiento individualizado (participacion, trabajos tedricos y 0%
practicos y evolucién) °

Examen artistico/ técnico
Serd necesario obtener una calificacion minima de un 5 sobre 10 para 50%
poder hacer la media ponderada.

Examen tedrico* (recogido en el Primer Semestre)

Serd necesario obtener una calificacion minima de un 5 sobre 10 para 10%
poder hacer la media ponderada.
Total 100%

El examen artistico/técnico consistird en la aplicacién de uno o mas ejercicios del entrenamiento aprendido a lo
largo del curso a una cancién trabajada durante el curso, siendo capaces de argumentar el beneficio global de
dicho ejercicio y razonar el resultado de su aplicaciéon en el momento del examen.
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9.3.2. Ponderacidn de instrumentos de evaluacidn para la evaluacion con pérdida de evaluacion
continua

PRIMER SEMESTRE (control interno):

Ponderacion

Instrumentos

Examen tedrico

Serd necesario obtener una calificacion minima de un 5 sobre 10 para 100%
poder hacer la media ponderada.

Total 100%

El examen tedrico consistird en un estudio comparativo del Método MEV (aplicado en 29) con el Estill Voice Training que
trabajaron en 19.

En el caso de no perder la evaluacién continua en el Segundo Semestre, se guardara la nota para la parte tedrica.

SEGUNDO SEMESTRE:

Instrumentos Ponderacion

Examen artistico / técnico
Serd necesario obtener una calificacion minima de un 5 sobre 10 para 60%

poder hacer la media ponderada.

Examen tedrico final

Serd necesario obtener una calificacion minima de un 5 sobre 10 para 40%
poder hacer la media ponderada.
Total 100%

El examen artistico/técnico consistira en la aplicacion de uno o mas ejercicios del entrenamiento aprendido a lo
largo del curso a una cancion trabajada durante el curso. De no haberse trabajado ninguna en Primer y Segundo
Semestre, la cancidn serd escogida dentro de los parametros del repertorio de Segundo, que engloba desde Cole
Porter hasta el 2000. Para ello, habran tenido que ponerse al dia con los ejercicios grabados en grupo en clase.

El examen tedrico sera un analisis de la voz grabada de dos artistas siguiendo los parametros de andlisis
aprendidos, asi como una propuesta de ejercicios que favorecerian su entrenamiento vocal.

9.3.3 Ponderacion de instrumentos de evaluacion para la evaluacion extraordinaria

Instrumentos Ponderacion

Examen artistico / técnico
Serd necesario obtener una calificacion minima de un 5 sobre 10 para 60%

poder hacer la media ponderada.

Examen tedrico

Serd necesario obtener una calificacién minima de un 5 sobre 10 para 40%
poder hacer la media ponderada.
Total 100%

Mismo caso que en el Segundo Semestre con pérdida de evaluacién continua.
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9.3.4. Ponderaciodn para la evaluacién de estudiantes con discapacidad

Esta ponderacion, asi como la correspondiente adaptacidn curricular en funcion del tipo de discapacidad del
estudiante en cuestidn, seran establecidas por la o el profesor-tutor correspondiente con la supervisién del
coordinador de la especialidad o itinerario.

9.3.5. Matriculas de Honor

Se puede obtener con una calificacién igual o superior a 9, si bien queda sujeto a la evaluacién del Claustro
de Profesores.

CRONOGRAMA

e Semanasly?2
Repaso de la Anatomia Vocal
2:
Cartilagos de la laringe. Musculatura intrinseca de la laringe. Musculatura extrinseca.
+ Primera toma de contacto: presentacion e interpretacion de una cancion libre.

e Semana3
Primera parte practica grupal: calentamiento y control de la mucosa.
Ciclo respiratorio: inspirar, espirar, SOLTAR (rebote del diafragma, espalda, caderay apertura del pecho).
Inicio de las rondas de Coachings para generar entrenamientos Individuales.
+ Analisis individual de la voz implicando la comprension propioceptiva tanto de los mecanismos laringeos como
de las tensiones que dificultan la proyeccidn vocal. Analisis grupal de |@s compafier@s

e Semana4
Practica grupal: Estiramiento longitudinal + Andlisis grupal de los Coachings Individuales.

e Semanas,6,7y8
Practica grupal: Cierre cordal. Consonantizacion. El rail de las vocales.
Voz resonante. Metal. Distintas maneras de cerrar las cuerdas dentroy
fuera del mundo MEV.

e Semana?9
"Mundo supraglético": La lengua, su raiz, la epiglotis (esfinter
ariepigldtico). Paladar blando, espacios faringeos, constrictor faringeo
(nasalidad, tension, timbre) + Anélisis grupal de los Coachings
Individuales.
Consciencia de las tensiones en las diferentes partes del cuerpo.

¢ SemanalOy1l
Practica grupal: Inclinaciony Cierre: Mixtajes
+Analisis grupal de los Coachings Individuales
e Semanas12,13,14y 15
Combinacion de los entrenamientos anteriores en la practica grupal: hacia el entrenamiento.
+Analisis grupal de los Coachings Individuales
e Semanas 16
EXAMEN TEORICO
INTERNO
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e Semanas17,18,19y 20

"El mundo subglotico": la trdquea, la correcta vibracion de las cuerdas, la retencién de aire.
+ Analisis grupal de los Coachings Individuales

e Semanas21,22Y23
Practica grupal: El canto inspirado, inversién y compensacion de las presiones, fluidez de aire.
+ Andlisis de los Coachings Individuales
e Semanas 24,25y 26
Practica grupal: el Vibrato.
+Andlisis grupal de los Coachings Individuales
e Semanas27a36
Andlisis, creacion y practica del entrenamiento para cada voz.
EXAMENES DE CONVOCATORIA ORDINARIA

Dado que cada estudiante elegira la practica segln sus posibilidades e intereses personales no se puede
establecer una cronologia de los temas musicales. En todo casoiran acotados desde Cole Porter hasta el 2000.

A determinar en cada practica concreta.
Piano con atril y pedal sustain.

Atril para las partituras del alumno

Sillas.

Equipo de musica para reproducir instrumentales y ejemplos (cable de conexion a iphone o iPad, o

Bluetooth).

11.1. Bibliografia general

A determinar en cada practica concreta.

11.2. Bibliografia complementaria.

A determinar en cada practica concreta
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