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TITULACION: TITULO SUPERIOR DE ARTE DRAMATICO
ASIGNATURA:

Tipo OE.ITM

Carécter TPT

Especialidad/itinerario Interpretacién/Teatro Musical

Materia Movimiento

Periodo de Imparticién Anual

Numero de créditos 5

AT QLT Totales: 125 Presenciales: 80%
Departamento Movimiento

Prelacién / requisitos previos
. & Haber superado Danza 1

Idioma/s en los que se imparte

Castellano

Apellidos y nombre ‘ Correo electrénico

Tapia Pulido, Alba _ Profesora Titular grado@somescuelademusicales.com

Apellidos y nombre Correo electrénico del departamento Grupos

Carrera Pefia, lkery Lazaro, Fernando _ Jefes del

o danza@somescuelademusicales.com | 29 Unico
Departamento de Movimiento

Para cumplimentar este apartado, seleccionar entre las competencias transversales, generales y especificas de
especialidad establecidas en los correspondientes Reales Decreto de Titulo, aquellas a cuyo logro contribuye esta
asignatura

Competencias transversales

Organizar y planificar el trabajo de forma eficiente y motivadora.

Recoger informacidn significativa, analizarla, sintetizarla y gestionarla adecuadamente.

Solucionar problemasy tomar decisiones que respondan a los objetivos del trabajo que realizan.

Utilizar las habilidades comunicativas y la critica constructiva en el trabajo en equipo.

Desarrollar razonada y criticamente ideas y argumentos.

Integrarse adecuadamente en equipos multidisciplinares y en contextos culturales
diversos.

Desarrollar en la practica laboral una ética profesional basada en la
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apreciacion y sensibilidad estética, medioambiental y hacia la diversidad.

Adaptarse, en condiciones de competitividad a los cambios culturales, sociales y artisticos, y a los avances
gue se producen en el dmbito profesional y seleccionar los cauces adecuados de formacién continuada.

Trabajar de forma auténoma y valorar la importancia de la iniciativa y el espiritu
emprendedor en el ejercicio profesional.

Usar los medios y recursos a su alcance con responsabilidad hacia el patrimonio cultural y medioambiental.

Contribuir con su actividad profesional a la sensibilizacién social de la importancia
del patrimonio cultural, su incidencia en los diferentes ambitos y su capacidad de
generar valores significativos.

Competencias generales

Potenciar la conciencia critica, aplicando una visién constructiva al trabajo de si mismo y de los demas,
desarrollando una ética profesional que establezca una relaciéon adecuada entre los medios que utiliza y los
fines que persigue.

Fomentar la expresion y creacién personal, integrando los conocimientos tedricos, técnicos y practicos
adquiridos, mostrando sinceridad, responsabilidad y generosidad en el proceso creativo, asumiendo el riesgo
y tolerando el fracaso.

Tomar conciencia y adquirir un uso saludable del propio cuerpo y del equilibrio necesario para responder a
los requisitos asociados al espectaculo.

Competencias especificas
Dominar los recursos expresivos necesarios para el desarrollo de la interpretacion.
Interaccionar con el resto de los lenguajes que forman parte del espectdculo.

Estudiar para concebir y fundamentar el proceso creativo personal, tanto en lo que se refiere a la
metodologia de trabajo como a la renovacion estética.

Conocer y aplicar las herramientas propias del lenguaje de la danza en la interpretacién vy la
composicion coreografica.

Identificar los aspectos tedrico-practicos de la danza a través de los diferentes periodos histéricos y su
significado en el hecho teatral.

1. Adquirir un mayor grado de control y colocacién corporal y seguir evolucionando en la coordinacién y alineacion
de los movimientos aprendidos, asi como los que tienen un mayor grado de dificultad técnica.

2. Desarrollar la autonomia pudiendo utilizar adecuadamente los conceptos y sensaciones que ya conocen.
3. Comenzar a tener un mayor grado de propiocepcién y capacidad de analisis para la autocorreccién.
4. Conocery dominar el vocabulario correspondiente a su nivel.

5. Desarrollar la musicalidad y correcta asimilacién y ejecucién en la dindmica, sentido musical y artistico de cada
paso.

6. Incrementar el trabajo realizado del salto potenciando el impulso, la elevacién y aumentando el grado de fluidez y
dindmica.

7. Tomar conciencia del propio en-dehors .



SOM Academy

Centro autorizado superior de Arte Dramatico

Bloque tematico

Apartados

Pliés en todas las posiciones con port de bras.

Tendus, dégagés y jetés desde 5°posicion con diferentes acentos vy
desde el coupé.

Rond de jambe & terre con port de bras y medio ronds de jambe al
dire a 45° grados.

Fondus a 45° grados en con fondu relevé a pasé.

|.- BARRA
Frappés con correcta acentuaciéon musical e iniciacion al petit
battement.
Développés y enveloppés a 90° grados con la correcta alineacién
corporal.
Grand battement con una correcta dindmica de salida y entrada de la
pierna con coordinacién de los brazos
Adagio. Développés en todas las posiciones, promenade a passé, Pas
de basque y desarrollo del trabajo del arabesque.
Tendus y jetés desde 52 posicion con medio giro desde 52 posicion.
\Vals en diferentes posiciones con piruetas a passé en-dehors y pique
al arabesque..
|.- CENTRO
Pequefios saltos en 12y 22 posicidon, changement y échappés.
Bateria. Glissade assemblé con correcta coordinacion de brazos vy
cabezas
Grandes saltos, temps levés al arabesque y grand Pas de chat,
sissones iniciacion.
Pliés con port de bras y equilibrios en relevé en todas las posiciones.
Il.- BARRA

Tendus, degagés vy jetés desde quinta posicién con coordinacién de
brazos simple y pequefio devéloppé.
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Rond de jambe par terre con batrement en cloche y fouetté al

arebesque desde 22 posicion.

Fondue a 909 en relevé con coordinacion de brazos y equilibrios en
passé y arabesque.

Frappés y dobles frappés a la 22 posicion, petit battement a pie plano.

Développés en todas las posiciones a 909, preparacién de grand
fouette por la barra.

Grand battement con relevé passé y trabajo del giro desde pasé,
grand battement por développé..

Adagio. Développés en todas las posiciones, croisé, effacé, écarté, con
[I.-CENTRO la correcta colocacién de brazos y cabeza, promenade en arabesque y
fouetté al arabesque desde 29 posicion.

Tendus vy jetés en croisé, effacé, écarté con pirueta a pasé en-dehors
con brazos en quinta posicién, temps lie y otros tipos de
desplazamiento.

Vals en todas las posiciones, pirueta en-dehors y en-dedans trabajo
de la pirueta doble .

Pequefios saltos, changement, sobresaut, échappés con correcta
colocacion de caderas, brazos y espalda.

Baterfa.Echappé batido.

Grandes saltos iniciacion al sissones, grand pass de chat..

Actividades tedricas a: 7 horas
Actividades practicas a: 85 horas
Otras actividades formativas de caracter obligatorio (Jornadas, 225 horas
seminarios, etc.) '

Realizacion de pruebas a: 3 horas
Horas de trabajo del estudiante b: 18horas
Preparacién del alumno para clases practicas b: 7 horas

Total de horas de trabajo del estudiante a+b = 125 horas
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¢ Aprendizaje y asimilacion de la terminologia y los conceptos técnicos y
artisticos propios del nivel

Actividades tedricas

¢ Actividades formativas de caracter individual como tutorias solicitadas
por el profesor o el alumno.

e Dividiremos los cuatrimestres en diferentes subidas y bajadas de
intensidad fisica marcadas en un calendario pactado con los
responsables del acondicionamiento fisico.

e El desarrollo del trabajo en los cuatrimestres estard marcado
Actividades practicas por el nivel del grupo v la evolucién de la disciplina teniendo como
objetivo cumplir con los contenidos expuestos anteriormente.

eDurante el segundo cuatrimestre el objetivo serad que el alumno
asimile y realice con la mayor solidez técnica los objetivos
propuestos durante el curso.

o . e Serdn propuestas durante el curso actividades para la
Otras actividades formativas

de caracter obligatorio
(jornadas, seminarios, etc.) o modifiquen su horario lectivo.

complementacion formativa del alumno sin que estas interfieran

9.1. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Registro de seguimiento del trabajo por parte del docente mediante
rubricas y diarios de trabajo. Reflexiones verbales o escritas sobre el
trabajo del aula por parte del alumno.

Actividades tedricas

o Prueba practica.
Actividades practicas P

Oiiel e e s s st e Resumen de la actividad elaborado por el alumno
de caracter obligatorio
(jornadas, seminarios, etc.)

9.2 CRITERIOS DE EVALUACION

Poseer la correcta utilizacion y comprensién del vocabulario especifico y
terminologia  técnica, capacidad de autoandlisis  autocritica,
racionalizacién de los conceptos técnicos aprendidos.

Actividades tedricas

Dominar la correcta ejecucion técnica de los ejercicios propuestos

Actividades practicas

durante la practica.
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0141 =oAL L (e sl 2. Asimilar los conceptos aprendidos durante estas actividades.
de caracter obligatorio
(jornadas, seminarios, etc.)

9.3. CRITERIOS DE CALIFICACION

9.3.1 Ponderacion de los instrumentos de evaluacién para la evaluacién continua

Instrumentos Ponderacién

Registro de seguimiento del trabajo por parte del docente mediante

rubricas y diarios de trabajo. Reflexiones verbales o escritas sobre el 40%
trabajo del aula por parte del alumno.

Prueba practica. 50%
Resumen de la actividad elaborado por el alumno 10%
Total 100%

9.3.2. Ponderacion de instrumentos de evaluacién para la evaluacién con pérdida de evaluacion continua

Instrumentos Ponderacion

- 100%
Examen practico

Total 100%

9.3.3 Ponderacion de instrumentos de evaluacién para la evaluacion extraordinaria

Instrumentos Ponderacion

- 100%
Examen practico

Total 100%

9.3.4. Ponderacién para la evaluacién de estudiantes con discapacidad

Esta ponderacién, asi como la correspondiente adaptacién curricular en funcién del tipo de discapacidad del
estudiante en cuestién, serdn establecidas por la o el profesor-tutor correspondiente con la supervisién del
coordinador de la especialidad o itinerario. Esta ponderacidn, asi como la correspondiente adaptacién curricular
en funcion del tipo de discapacidad del estudiante en cuestidn, serdn establecidas por la o el profesor-tutor
correspondiente con la supervision del coordinador de la especialidad o itinerario. Se realizard una valoracién
individualizada de las medidas de adaptacién necesarias, atendiendo a las caracteristicas y necesidades del
estudiante y a las particularidades de la asignatura. La adaptacién de las actividades y procedimientos de
evaluacién serd propuesta por el profesor o profesora responsable de la asignatura, en coordinacién con el
coordinador o coordinadora de la especialidad o itinerario y con los responsables académicos del Centro, y sera
valorada y, en su caso, autorizada por la comisién competente en materia de adaptaciones. Las medidas de
adaptacién se establecerdn en funcién de las necesidades especificas del estudiante y podran afectar a las
actividades, procedimientos, instrumentos, tiempos o condiciones de realizaciéon de las actividades y pruebas de
evaluacién, de acuerdo con las caracteristicas de la asignatura. En el caso de la asignatura de Movimiento, las
adaptaciones deberdn tener en cuenta su caracter eminentemente practico y garantizar, en la medida de lo
posible, la adecuada demostracidn de las competencias y resultados de aprendizaje previstos, sin perjuicio de las
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adaptaciones que resulten necesarias en funcion de las circunstancias debidamente acreditadas del estudiante. La
necesidad de adaptacién debera acreditarse conforme al procedimiento establecido por el Centro. Las medidas
adoptadas tendran cardcter individualizado y podran ser revisadas cuando las circunstancias del estudiante asi lo
requieran.

9.3.5 Matricula de Honor

De acuerdo con la normativa vigente, la mencion de Matricula de Honor podrd ser otorgada a estudiantes que
hayan obtenido una calificacidn igual o superior a 9.0 (Sobresaliente) en la evaluacidn final de la asignatura. Este
requisito es indispensable pero no suficiente para su concesion: la asignacion final de la Matricula de Honor no es
automdtica y responderd a la valoracion cualitativa del rendimiento, la excelencia y la trayectoria del estudiante
por parte del docente y la ratificacion del Claustro de Profesores

CRONOGRAMA

La metodologia que se propone para la realizacidon de las clases es activa y participativa. Basada en una dindmica
eminentemente practica que facilite la aplicacion de los conceptos tedricos estudiados en el aula, aplicados a los

ejercicios practicos propuestos.

CONTENIDOS, METODOLOGIA DOCENTE ASOCIADA E INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

CONTENIDOS BLOQUE|

NS VTo ke [t ite st Explicacion directa de los conceptos tedricos ytécnicos, asi
como del vocabulario expuesto en el bloque 1 de contenidos.

NGNS S o - ile Ejercicios propuestos para conseguir de manera progresiva,
con el correcto acondicionamiento fisico, la ejecucion técnica
de los contenidos expuestos. Actividades de motivacion que
favorezcan la capacidad de autoanélisis y autonomia en el
trabajo.

SEPTIEMBRE A
ENERO

Ol et e Actividades de escucha que favorezcan el desarrollo musical y
(NENIEER artistico el alumno en la ejecucion técnica.

=2V I eleail CoNntinua, a través de la observacion directa del profesor en
los ejercicios y actividades propuestas en el aula.

CONTENIDOS BLOQUEIII

TN VITo ke [ iote) st Explicacion directa de los conceptos tedricos y técnicos, asi
como del vocabulario expuesto en el bloque 2 de contenidos.

FEBRERO NGl e eie=m Actividades practicas que sirvan de herramienta para potenciar
MAG(O y afianzar la ejecucion técnica, logrando una mayor seguridad

técnica en la ejecucion de los contenidos, para conseguir una
evolucion progresiva y eficiente de las propuestas técnicas de
este cuatrimestre. Lograr que el alumno sea eficiente y
auténomo en su trabajo dentro del aula, ofreciéndole para ello
momentos de reflexion y experimentacion.

0l an e Actividades y propuestas que ayuden al alumno a seguir
InENER potenciando su identidad artistica a través de la musicalidad y a
encontrar el sentido artistico de los conceptos aprendidos.
2V dContinua, a través de la observacién directa del profesor en los
ejercicios y actividades propuestas en el aula.
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11.1. Bibliografia general

Titulo Historia del ballet y la danza moderna

Autor Ana Abad Carles

Editorial Alianza Editorial, 23 enero 2012

Titulo Anatomia para el Movimiento

Autor Blandine Calais Germain

Editorial La Liebre de Marzo,11 enero 2012
Titulo Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet

Autor Gail Grant

Editorial Dover Publications



